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FAKE? FAKE!



WYSZUKIWANIE OBRAZEM

WPROWADZENIE

ĆWICZENIE

UMIEJSCOWIENIE W PODSTAWIE 
PROGRAMOWEJ:
Zakres podstawowy.

CELE KSZTAŁCENIA:
Uczeń przetwarza tekst ustnie lub 
pisemnie: (…) przekazuje w języku 
obcym nowożytnym informacje za-
warte w materiałach wizualnych (np. 
wykresach, mapach, symbolach, pik-
togramach) lub audiowizualnych (np. 
filmach, reklamach).

Kontekst  
prawdę ci powie

wyszukiwanie obrazem (ang. reverse image search) – za pomocą 
odwrotnego wyszukiwania grafiki możesz uzyskać więcej infor-
macji o obrazie lub znaleźć obrazy do niego podobne.

Obejrzyj z uczniami i uczennicami 45-sekundowy filmik na Tik-
Toku. W razie potrzeby odtwórz nagranie ponownie. Możesz też 
przygotować transkrypt z tego wideo, aby umożliwić uczniom  
i uczennicom porównanie słowa mówionego z tekstem. 

Omówienie ćwiczenia:
Zapytaj klasę, dlaczego zdjęcia wykorzystane 
w omawianym memie nie powinny być wyko-
rzystywane do komentowania prezydentury 
Joe Bidena. Następnie poproś uczniów, aby 
w parach przetestowali opcję wyszukiwania ob-
razem w wybranej wyszukiwarce. W tym celu 

Co powiedzieć uczniom?
Opis zdjęcia to jedna z podstawowych umiejętności zdoby-
wanych podczas lekcji języka obcego. Nie zawsze jednak mo-
żemy ustalić prawdę o zdjęciu wyłącznie na podstawie tego, 
co się na nim znajduje. Aby ustalić oryginalny kontekst ob-
razu lub sprawdzić, czy obraz nie został poddany modyfika-

skorzystaj z poniższego przykładu lub zapropo-
nuj inne dowolne zdjęcie, np. związane z tema-
tem lekcji. Czy zdjęcie zostało w jakiś sposób 
zmodyfikowane? A może wyrwane z pierwot-
nego kontekstu? Jak te zmiany wpłynęły na in-
terpretację obrazu?

10 MIN.

cjom (np. fotomontażowi lub kadrowaniu wpływającemu na interpretację), warto skorzystać 
z wyszukiwania obrazem. Funkcja ta – dostępna w niektórych wyszukiwarkach internetowych, 
takich jak Google, Yandex czy Bing – umożliwia przeszukiwanie sieci przy wykorzystaniu do-
wolnego obrazu wgranego z dysku komputera lub przesłanego za pomocą linku. Stosowanie 
tego narzędzia zostało omówione na przykładach zaprezentowanych na profilu amerykańskiej  
organizacji factcheckingowej Media Wise.
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https://support.google.com/websearch/answer/1325808
https://www.tiktok.com/@mediawise/video/7117319036681112878
https://www.tiktok.com/@mediawise/video/7117319036681112878
https://www.google.pl/imghp?hl=pl&ogbl
https://yandex.com/images/
https://www.bing.com/?scope=images
https://www.tiktok.com/@mediawise/video/7117319036681112878
https://www.tiktok.com/@mediawise/video/7117319036681112878


MIEJSCE NA NOTATKI

Omówienie ćwiczenia:
Wyszukiwanie obrazem przeprowadzone przez 
autorkę krótkiego wideo dowiodło, że żadne ze 
zdjęć wykorzystanych w memie nie powstało 
za czasów prezydentury Joe Bidena, w związku  
z tym nie mogą być wykorzystywane do komen-
towania sytuacji w Stanach Zjednoczonych za 
jego rządów.

Z pierwotnego kontekstu wyrwano również 
zdjęcie z festiwalu Glastonberry, które zostało 
opublikowane już w 2015 roku, a nie – jak twier-
dzi autor posta na Facebooku – w roku 2022. 
Według analityków z portalu demagog.org.pl 
„zdjęcia z poprzednich edycji [festiwalu] zostały 
użyte w dezinformującym kontekście, aby pod-
ważyć autorytet aktywistki [Grety Thunberg]  
i zarzucić jej hipokryzję”.

ŹRÓDŁO: FACEBOOK
(Angielski_dodatek 1)

MATERIAŁY TEORETYCZNE

Więcej informacji o wyszukiwaniu obrazem znajdziesz w tym 
poście na stronie Demagoga na Facebooku. Grafikę możesz 
przesłać uczniom i uczennicom lub wydrukować ją i powiesić  
w widocznym miejscu. 
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https://demagog.org.pl/fake_news/gora-smieci-po-wystapieniu-grety-thunberg-to-zdjecie-sprzed-kilku-lat/
https://www.facebook.com/DEMAGOG/photos/pb.100079476556151.-2207520000../3505473336225034/?type=3


ĆWICZENIE

UMIEJSCOWIENIE W PODSTAWIE 
PROGRAMOWEJ:
Zakres podstawowy.

CELE KSZTAŁCENIA:
Uczeń posługuje się dość bogatym 
zasobem środków językowych (leksy-
kalnych, gramatycznych, ortograficz-
nych oraz fonetycznych), umożliwiają-
cym realizację pozostałych wymagań 
ogólnych w zakresie następujących 
tematów: (…) państwo i społeczeń-
stwo (np. wydarzenia i zjawiska spo-
łeczne, urzędy, organizacje społeczne 
i międzynarodowe, problemy współ-
czesnego świata).

fake news – fałszywa informacja udostępniona w sieci lub za po-
średnictwem mediów tradycyjnych, imitująca informację praw-
dziwą dla realizacji konkretnego celu, np. zyskania rozgłosu, wpły-
wu na decyzje wyborców lub osiągnięcia korzyści finansowych. 
Fake newsy (czy szerzej: dezinformacja) to jeden z problemów 
współczesnego świata.

inokulacja (ang. inoculation theory) – szczepienie. 

Zaproponuj uczniom i uczennicom rozegranie quizu w aplikacji 
„Fajnie, że wiesz!” stworzonej przez Stowarzyszenie Demagog. 
Skorzystaj z angielskiej wersji językowej, którą możesz wybrać 
na ekranie głównym lub przechodząc bezpośrednio na stronę  
fakesnothanks.pl. 

Co powiedzieć uczniom?
Zgodnie z teorią inokulacji (ang. inoculation theory) omówienie na 
przykładach technik manipulacji oraz rodzajów informacji wpro-
wadzających w błąd pozwala lepiej je zrozumieć i ochronić się 

GRY EDUKACYJNE

Zbuduj odporność  
na dezinformację

10 MIN.

WPROWADZENIE

FAKE!

przed nimi w przyszłości. Oznacza to, że możemy budować swoją odporność na dezinformację, co 
potwierdziło badanie zespołu psychologów z Bristolu i Cambridge.

Autorzy tekstu z portalu demagog.org.pl, podsumowującego doniesienia naukowców, zwracają uwa-
gę, że „według założeń omawianej teorii edukowanie użytkowników mediów społecznościowych 
o czyhających na nich zagrożeniach w internecie sprawia, że są oni bardziej ostrożni. Wówczas kry-
tycznie podchodzą do napotkanych artykułów i treści”.
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https://fajniezewiesz.pl/
https://fakesnothanks.pl/
https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/psychologiczna-szczepionka-przeciwko-dezinformacji/
https://demagog.org.pl/analizy_i_raporty/psychologiczna-szczepionka-przeciwko-dezinformacji/


MIEJSCE NA NOTATKI

Gra polega na szybkim przeanalizowaniu wyświe-
tlanych treści i zdecydowaniu, czy informacja jest 
prawdziwa (true), czy fałszywa (fake). Przykłady 
są podzielone na kategorie tematyczne: rozryw-
ka, zdrowie, nauka i polityka. Wybierz tę, która 
najbardziej pasuje do Twojej lekcji lub pozostaw 
decyzję uczniom.

Po zakończonej rozgrywce gracze dowiedzą się,  
w jakim stopniu poprawnie wskazywali infor-
macje wprowadzające w błąd. Będą mogli też 
zapoznać się ze szczegółowymi informacjami  
o przykładach z quizu i poszerzyć swoją wiedzę 
na temat technik manipulacji oraz narzędzi we-
ryfikacji.

Spodobał Ci się quiz i chciał(a)byś skorzystać z podobnych rozwią-
zań? Sięgnij po podręcznik Instytutu Kościuszki dla szkół ponad-
podstawowych „Z tarczą! Jak chronić się przed dezinformacją” 
i zajrzyj do rozdziału „Graj i zdobywaj odporność”.

MATERIAŁY TEORETYCZNE

ŹRÓDŁO: FAKESNOTHANKS.PL 
(Angielski_dodatek 2)
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https://cyberodporni.pl/podrecznik-z-tarcza/


ĆWICZENIE

UMIEJSCOWIENIE W PODSTAWIE 
PROGRAMOWEJ:
Zakres podstawowy.

CELE KSZTAŁCENIA:
Uczeń korzysta ze źródeł informacji  
w języku obcym nowożytnym  
(np. z encyklopedii,  mediów,  
instrukcji obsługi), również za  
pomocą technologii informacyjno- 

-komunikacyjnych.

Wikipedia – wielojęzyczna encyklopedia internetowa działająca 
zgodnie z zasadą otwartej treści.

Wyszukajcie w anglojęzycznej Wikipedii hasło „List of cogniti-
ve biases”. Czego dotyczy ten wpis? Czy jest dostępny również  
w języku polskim? W jaki sposób można to sprawdzić? 

Co powiedzieć uczniom?
Serwisem internetowym, z którego polscy nastolatkowie korzy-
stają najczęściej, przygotowując się do sprawdzianów lub odra-
biając zadania domowe, jest Wikipedia (raport „Nastolatki 3.0”, 
2021). Odpowiedź tę wskazały niemal 2 na 3 badane osoby. Wi-
kipedia o ponad trzy punkty procentowe wyprzedza w tym ze-
stawieniu wyszukiwarkę Google i aż o 38 punktów procentowych 
YouTube, zajmujący trzecie miejsce w rankingu.

WIARYGODNE ŹRÓDŁA

Jak mądrze korzystać  
z Wikipedii? 

15 MIN.

WPROWADZENIE

Pomimo dużej popularności Wikipedii serwis ten nie zawsze spotyka się z aprobatą nauczycieli i na-
uczycielek. Obejrzyj wraz z uczniami i uczennicami odcinek poświęcony temu portalowi pt. „Crash 
Course Navigating Digital Information”, aby dowiedzieć się, w jaki sposób mądrze korzystać z infor-
macji umieszczonych w największej internetowej encyklopedii. Podczas projekcji możesz wyświetlić 
napisy dostępne w języku angielskim. Zwróćcie szczególną uwagę na zasady regulujące, kto i w jakim 
zakresie może tworzyć i edytować wpisy w Wikipedii.

[Odpowiedź: wpis dotyczy błędów poznawczych, 
czyli nieracjonalnych sposobów postrzegania rze-
czywistości. Hasło jest dostępne w języku pol-
skim jako „Lista błędów poznawczych”. Można 
do niego szybko przejść ze strony anglojęzycznej 
dzięki menu Languages po lewej stronie okna.]

Poproś uczniów, aby przyjrzeli się najpopular-
niejszym błędom poznawczym, takim jak efekt 
potwierdzenia (ang. confirmation bias) czy dy-
sonans poznawczy (ang. cognitive dissonance),  
i zastanowili się w parach nad sytuacjami, w ja-
kich te błędy poznawcze mogą się zdarzyć.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Wikipedia
https://www.nask.pl/pl/raporty/raporty/4295,RAPORT-Z-BADAN-NASTOLATKI-30-2021.html
https://youtu.be/ih4dY9i9JKE
https://pl.wikipedia.org/wiki/Lista_b%C5%82%C4%99d%C3%B3w_poznawczych


Omówienie ćwiczenia
Przyjrzyjcie się następnie sekcji Footnotes (pol. 
przypisy), zarówno w angielskiej, jak i w polskiej 
wersji językowej. Zapytaj uczniów, jakie różnice 
dostrzegają między dwiema wersjami. Która jest  

lepiej udokumentowana zewnętrznymi źródła-
mi? Jak wpływa to na wiarygodność obu wpisów 
w oczach uczniów? Czy korzystając z Wikipedii, 
uczniowie zwracali wcześniej uwagę na przypisy?

ŹRÓDŁO: WIKIPEDIA  
(Angielski_dodatek 3.1)
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MIEJSCE NA NOTATKI

Materiał nr 1 
„Using Wikipedia: Crash Course Navigating Digital Information #5”
 
Materiał nr 2
Raport „Nastolatki 3.0”, 2021 – wyniki ogólnopolskiego badania 
społecznego, dotyczącego korzystania z internetu przez młodzież.

MATERIAŁY TEORETYCZNE

ŹRÓDŁO: WIKIPEDIA  
(Angielski_dodatek 3.2)
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https://youtu.be/ih4dY9i9JKE
https://www.nask.pl/pl/raporty/raporty/4295,RAPORT-Z-BADAN-NASTOLATKI-30-2021.html


ĆWICZENIE

UMIEJSCOWIENIE W PODSTAWIE 
PROGRAMOWEJ:
Zakres podstawowy.

CELE KSZTAŁCENIA:
Uczeń przetwarza tekst 
ustnie lub pisemnie: (…) przekazuje 
w języku obcym nowożytnym 
informacje zawarte w materiałach 
wizualnych (np. wykresach, mapach, 
symbolach, piktogramach) lub audio-
wizualnych (np. filmach, reklamach).

ramowanie (ang. framing) – opisanie przez nadawcę informacji 
tylko niektórych aspektów sprawy, co może prowadzić do świa-
domego bądź nieświadomego narzucenia interpretacji opisywa-
nych zdarzeń.

Podziel uczniów i uczennice na dwie grupy. Osoby 
w grupie pierwszej otrzymują zdjęcie oznaczone li-
terą A, osoby w grupie drugiej – zdjęcie z literą B. 
Poproś uczniów i uczennice, aby uważnie przyjrzeli 
się zdjęciom i opisali, co na nich widzą. W tej części 
zadania osoby z jednej grupy nie widzą zdjęcia ana-
lizowanego przez grupę drugą.

Co powiedzieć uczniom?
Na interpretację obrazu lub zdjęcia wpływa przede wszystkim 
to, co można na nim zobaczyć. Jednocześnie należy zadać sobie 
pytanie, jakie elementy znalazły się lub mogły się znaleźć poza 
kadrem. Pomocne w znalezieniu odpowiedzi będzie wyszukiwa-
nie obrazem omówione w materiale nr 1. Wcześniej warto jednak 
przyjrzeć się konkretnemu przykładowi framingu i zastanowić się, 
jakie ryzyko wiąże się ze zbyt pochopną oceną danego zdjęcia.

FRAMING

To, czego nie widać,  
też ma znaczenie

5 MIN.

WPROWADZENIE

A. B.

!!!

ŹRÓDŁO: DIGMEDIA.LUCDH.NL   
(Angielski_dodatek 4.1 i 4.2)
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https://digmedia.lucdh.nl/2019/11/04/framing/; https://www.moillusions.com/media-manipulation-illusion-example/ 


Następnie wyświetl na ekranie zdjęcie zamiesz-
czone poniżej. Zwróć uwagę uczniów, że obrazy, 
które przed momentem analizowali i opisywali, są 
fragmentem większej całości.

Omówienie
Framing, znany również jako ramowanie, to po-
tężna broń w przestrzeni informacyjnej. Pozwa-
la wpłynąć na postrzeganie rzeczywistości przez 
odbiorców danego obrazu lub tekstu i promo-
wać konkretną wizję świata. Dlatego też warto 

Zapytaj uczniów, w jaki sposób skadrowanie 
zdjęcia wpłynęło na jego interpretację. Czy sami 
robią zdjęcia w ten sposób? W jaki sposób po-
dobna manipulacja może być wykorzystana do 
ramowania tekstów, np. w czasopismach?

podchodzić krytycznie do treści publikowanych 
w internecie, szczególnie tych pojawiających się 
w mediach społecznościowych, gdzie udostęp-
niane treści nie muszą spełniać dziennikarskich 
standardów bezstronności.

Propozycję dodatkowego zadania dot. ramowania znajdziesz 
w materiałach edukacyjnych opracowanych przez Stowarzyszenie 
Demagog dla Programowego Ruchu Odkrywców ZHP (s. 27-29). 
Scenariusze z powodzeniem mogą być wykorzystywane podczas 
lekcji w szkole.

MATERIAŁY TEORETYCZNE

ŹRÓDŁO: DIGMEDIA.LUCDH.NL  
(Angielski_dodatek 4.3)  
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https://platforma.demagog.org.pl/falszywe-informacje-czuwaj/
https://digmedia.lucdh.nl/2019/11/04/framing/; https://www.moillusions.com/media-manipulation-illusion-example/ 


ĆWICZENIE

UMIEJSCOWIENIE W PODSTAWIE 
PROGRAMOWEJ:
Zakres podstawowy.

CELE KSZTAŁCENIA:
Uczeń przetwarza tekst 
ustnie lub pisemnie: (…) przekazuje 
w języku obcym nowożytnym 
informacje zawarte w materiałach 
wizualnych (np. wykresach, mapach, 
symbolach, piktogramach) lub audio-
wizualnych (np. filmach, reklamach).

fact-checking – kilkuetapowa metoda weryfikacji informacji, 
polegająca na sprawdzeniu, czy wszystkie stwierdzenia zawarte  
w pracy pisemnej, artykule informacyjnym lub przemówieniu są 
zgodne z prawdą. 

Odwiedź wraz ze swoimi uczniami i uczennicami stronę #Corona 
VirusFacts Alliance. Poproś ich, aby przyjrzeli się wizualizacjom 
danych dotyczących fałszywych informacji na temat pandemii 
koronawirusa i podzielili się swoimi spostrzeżeniami. Możesz 
zadać pytania pomocnicze: Na jakie kategorie pogrupowane są 
analizy fact-checkerów? Jakie tematy były najczęściej porusza-
ne przez organizacje factcheckingowe z Polski? Jak zmieniał się 
w czasie udział analiz dotyczących szczepień przeciwko korona-
wirusowi?

Co powiedzieć uczniom?
Fact-checkerzy to osoby profesjonalnie zajmujące się weryfiko-
waniem informacji, zarówno na potrzeby redakcji tradycyjnych 
mediów, jak i samodzielnych portali factcheckingowych.

FACT-CHECKING

Weryfikatorzy wszystkich  
krajów łączcie się!

10 MIN.

WPROWADZENIE

FACT?
TRUE
OR 
FALSE

Listę aktywnych organizacji weryfikujących informacje można znaleźć na stronie Duke Reporters’ 
Lab. Ze względu na globalny charakter problemu dezinformacji organizacje factcheckingowe z całe-
go świata nawiązują współpracę, aby jeszcze skuteczniej odpowiadać na zagrożenia. Jednym z przy-
kładów takiej współpracy jest portal #CoronaVirusFacts Alliance, który umożliwia prześledzenie, 
jakich tematów dotyczyły analizy (ang. fact-checks) publikowane przez fact-checkerów w kontekście 
pandemii COVID-19 oraz towarzyszącej jej akcji szczepień.
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https://www.poynter.org/coronavirusfactsalliance/
https://www.poynter.org/coronavirusfactsalliance/
https://reporterslab.org/fact-checking/
https://reporterslab.org/fact-checking/
https://www.poynter.org/coronavirusfactsalliance/


MIEJSCE NA NOTATKI

Podobna baza analiz organizacji factcheckingowych powstała 
w kontekście wojny w Ukrainie. Można się z nią zapoznać na stronie 
ukrainefacts.org. Do końca września 2022 roku znalazło się w niej 
blisko 2,4 tys. fact-checków.

MATERIAŁY TEORETYCZNE

ŹRÓDŁO: POYNTER 
(Angielski_dodatek 5)
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https://ukrainefacts.org/


ĆWICZENIE

UMIEJSCOWIENIE W PODSTAWIE 
PROGRAMOWEJ:
Zakres podstawowy.

CELE KSZTAŁCENIA:
Uczeń korzysta ze źródeł informacji 
w języku obcym nowożytnym 
(np. z encyklopedii,  mediów, 
instrukcji obsługi), również za 
pomocą technologii informacyjno-

-komunikacyjnych.

fact-checking – kilkuetapowa metoda weryfikacji informacji, 
polegająca na sprawdzeniu, czy wszystkie stwierdzenia zawarte  
w pracy pisemnej, artykule informacyjnym lub przemówieniu są 
zgodne z prawdą.

teoria spiskowa – nieopierające się na dowodach przekonanie, że 
pewnymi wydarzeniami manipulują z ukrycia potężne siły o wro-
gich zamiarach.

Poproś uczniów i uczennice o zapoznanie się z treścią artykułu 
opublikowanego na portalu factcheckingowym PolitiFact kilka 
dni po śmierci królowej Elżbiety II. Możesz też wybrać fragmen-
ty, którym przyjrzycie się bliżej. Autorka tekstu omawia w nim 
najbardziej zaskakujące twierdzenia dotyczące zmarłej królowej.

Przedyskutujcie, jakie teorie spiskowe dotyczące Elżbiety II zo-
stały przywołane w artykule? W jaki sposób fact-checkerzy zde-
mentowali te pogłoski? Jakie mogą być powody i konsekwencje 
tworzenia i udostępniania podobnych teorii spiskowych?

Co powiedzieć uczniom?
Niespodziewane wydarzenia (ang. breaking news) – szczególnie kryzysy, takie jak pandemia czy 
wojna – generują wiele pytań: jak należy się zachować w nowej sytuacji, jak zadbać o bezpieczeń-
stwo swoje i najbliższych, jakie działania podjąć, a od jakich się powstrzymać. Często uzyskanie 
odpowiedzi wymaga jednak czasu i wysiłku ekspertów, dziennikarzy oraz decydentów.

Ta luka w wiedzy (ang. knowledge gap lub data deficit) to doskonałe środowisko dla powstawania 
i rozprzestrzeniania się teorii spiskowych, czyli niepopartych dowodami przekonań o zakulisowym 
działaniu potężnych sił o wrogich zamiarach. Myślenie spiskowe pozwala zredukować niepewność, 
bywa więc strategią radzenia sobie ze zmiennością współczesnego świata.

TEORIE SPISKOWE

Reptilianie,  
królowa i spisek

15 MIN.

WPROWADZENIE
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https://www.politifact.com/article/2022/sep/12/wildest-claims-weve-fact-checked-about-queen-eliza/
https://firstdraftnews.org/long-form-article/data-deficits/


Podziel się z uczniami i uczennicami infografiką pokazującą kolejne 
kroki, które umożliwiają zidentyfikowanie teorii spiskowej.

Omówienie ćwiczenia
Wśród teorii spiskowych omawianych w arty-
kule pojawiają się takie, które łączą Elżbietę II 
z działaniami pedofilskimi i handlem dziećmi, 
wskazują na związki rodziny królewskiej z repti-
lianami, a także które upatrują przyczyny śmier-
ci królowej w szczepieniu przeciw COVID-19.

Fact-checkerzy z portalu PolitiFact zwraca-
ją uwagę, że żadna z tych tez nie znajduje po-
twierdzenia w dowodach. O powodach wiary  
w teorie spiskowe pisze m.in. Tomasz Stawi-
szyński w artykule dla OKO.press. Możliwe kon-
sekwencje rozpowszechniania w społeczeństwie 
teorii spiskowych ilustruje z kolei film doku-
mentalny „Q: Into The Storm” w reżyserii Culle-
na Hobacka (trailer).

MATERIAŁY TEORETYCZNE
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https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/live_work_travel_in_the_eu/unesco-conspiracy-english-1.jpg
https://oko.press/nowe-opium-dla-ludu-dlaczego-ludzie-wierza-ze-swiatem-rzadza-kosmiczne-jaszczury/
https://youtu.be/rK_Gf9H2CWI

